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Ressort Religionsunterricht: 
Der Unterrichts besuch

Vorbereitung zum Flüchtlingssonntag

EPL und KEK – Gesprächstraining für Paare

4. Bildungstag Jugendarbeit

Jahrestagung des Christlichen Schul- und 
Erziehungsvereins 

Kunstwanderungen mit Pfr. Dieter Matti

Die Kraft der Stille – Sitzen im Schweigen

Meditatives Tanzen in Chur

Evangelische Theologiekurse für Erwachsene

Sich mit anderen in der Bibel entdecken – ein 
Bibliodrama-Kurs

Im Kraftfeld des Geistes – Biblische 
Spiritualität

Koordination/Information
 Fachstelle Erwachsenenbildung 
 der Evan ge li schen Landeskirche Graubünden

Rahel Lieberherr-Marugg
Welschdörfl i 2, 7000 Chur
Telefon 079 815 80 17
rahel.lieberherr@gr-ref.ch

Erwachsenenbildung

Programm 
von Januar bis Juni 2008

Meditation/Spiritualität

Die Kraft der Stille – Sitzen im Schweigen
Das Christentum verfügt über eine reiche Tradition der Spiritualität, dar-
unter auch das Gebet des Schweigens. In der Stille offen werden für die 
Gegenwart Gottes. An den Treffen üben die Teilnehmenden das Sitzen 
und Gehen in der Tradition des Zen. Die ersten beiden Abende gelten als 
Einführung und sind Voraussetzung für die weiteren Treffen.
Daten: 9./23. Januar, 6./20. Februar, 5./19. März, 

2./16./30. April, 14./28. Mai, 11. Juni (anschlies-
send Teilete in der Gemeindestube), 25. Juni

Zeit und Ort: Jeweils von 18.00 bis 19.30 Uhr in der Martins-
kirche in Chur

Leitung: Fadri Ratti, Pfarrer und Spiritual
Angelika Müller Jakober, Pfarrerin
Monica Kaiser-Benz, Carla Camenisch, 
Claudia Walter

Veranstalterin: Evangelische Kirchgemeinde Chur
Kosten: Fr. 20.–- für den ganzen Zyklus
Anmeldung: Bei Angelika Müller, Telefon 081 356 61 00 

angelika.mueller@gr-ref.ch

Meditatives Tanzen in Chur
In meditativen oder sakralen Tänzen nehmen wir uralte Symbole wie Spi-
rale, Labyrinth, Kreis, Kreuz usw. auf  und vereinigen sie tänzerisch zum 
Ausdruck von Freude, Trauer, Lob und Dank. Aus der Mitte schöpfen wir 
Kraft, holen uns Segen.
Daten: 24. Januar, 21. Februar, 27. März, 10. April, 

15. Mai 2008
Zeit und Ort: Wenn nicht anders angegeben jeweils von 

19.45 – 21.45 Uhr im Seniorenzentrum Rigahaus, 
Gürtelstrasse 90, Chur

Leitung: Pia Engler
Veranstalterin: Evangelische Kirchgemeinde Chur
Kosten: Pro 5 Abende Fr. 90.– bis 100.– / Einzelner Abend 

Fr. 25.–
Anmeldung: nicht notwendig

Bibel

Sich mit anderen in der Bibel entdecken – ein 
Bibliodrama-Kurs
Das Bibliodrama ist eine Form des Bibellesens. Im Spiel erkennen die Akteure 
die Vielschichtigkeit biblischer Aussagen und entdecken dabei sich selbst. 
Eigene Lebenserfahrungen und biblische Aussagen werden miteinander ins 
Spiel gebracht, geäussert und ausgetauscht. Das Thema: Petrus der geliebte 
Versager & Martha die ungeliebte Dienerin.
Daten: Do. 27.03.2008 von 20.15 – 22.00 Uhr 

(Vorgespräch)
 Sa. 05.04.2008 von 10.00 – 17.00 Uhr 

(Bibliodrama)
 Sa. 12.04.2008 von 10.00 – 17.00 Uhr 

(Bibliodrama)
Ort: Evangelisches Pfarrhaus Zuoz, Dimvih d’Aguel 

201, 7524 Zuoz
Leitung: Annette Boness-Teckemyer, Pfarrerin und Gestalt-

seelsorgerin, Zuoz
 Lothar Teckemyer, Pfarrer, Psychodrama- und 

Bibliodramaleiter, Zuoz
Veranstalterin: Il Binsaun – die Evangelisch-reformierten Kirch-

gemeinden des Oberengadins 
Kosten: Fr. 50.–
Anmeldung: beim Evangelischen Pfarramt Zuoz, Anette Bo-

ness-Teckemeyer und Lothar Teckemeyer, Dimvih 
d’Aguel 201, 7524 Zuoz, Tel. 081 854 15 72 
e-mail: raspeda.zuoz@bluewin.ch

wtb Deutschschweizer Projekte 
Erwachsenenbildung – Werkstattbibel
Band 11: Im Kraftfeld des Geistes – Biblische Spiri-
tualität
In der Bibel fi nden wir die Vorstellung, der Geist Gottes werde vom Him-
mel her ausgegossen. In diesem Bild wird die Erfahrung festgehalten, dass 
Menschen durch die Kraft des Geistes über alle gesellschaftlichen und Un-
terschiede hinweg verbunden werden. Die Kraft des Geistes stellt Menschen 
zueinander, zur Natur und zu Gott immer wieder in ein neues Verhältnis. 
Sie führt zusammen, stiftet gegenseitiges Verstehen und Gemeinschaft.
Im Kurs arbeiten wir mit Texten aus dem Alten und Neuen Testament.
Daten: Donnerstag, 17. April und 1. Mai 2008, jeweils 

18.30 bis 21.30 Uhr
Ort: Centrum Obertor, Welschdörfl i 2, Chur
Leitung: Rahel Lieberherr-Marugg 

Fachstelle Erwachsenenbildung
Veranstalterin: Fachstelle Erwachsenenbildung der Evangelischen 

Landeskirche Graubünden 
Kosten: Fr. 40.– für beide Abende inkl. Material
Anmeldung: bis am 5. April an die Fachstelle Erwachsenenbildung 

Evangelische Theologiekurse 
für Erwachsene
Auf  lebensbezogene Weise Grundaspekte des christlichen Glaubens ver-
tiefen.

Theologiekurs in Chur
Themen/Kursdauer:  Altes und Neues Testament, Kirchengeschichte 

Systematische Theologie, Einführung in verschie-
dene Religionen. Der Kurs dauert insgesamt drei 
Jahre, kann aber auch für ein Jahr belegt werden.

Zeit und Ort: Kirchgemeindehaus Comander, Chur 
1x wöchentlich
(Dienstag 19.15 –  21.45) sowie drei Kurswochen-
enden und drei Studientage pro Kursjahr

Kosten: Fr. 800.– pro Jahr inkl. Material
Leitung
Infos/Anmeldung: Pfr. Kaspar Kunz, Präz, Tel. 081 651 12 34

Rita Insel, Katechetin, Küblis, Tel. 081 332 16 33

Theologiekurs im Engadin
Zeit und Ort: jeweils Dienstag, 19.00 – 22.00 Uhr im Schulhaus 

in Zernez (Ferienzeiten ausgenommen).
3 Kurswochenenden und 5 Studientage pro Jahr 
an verschiedenen Orten.
Es kann jeweils zu Beginn einer neuen Einheit in 
den Kurs eingestiegen werden.

Kosten: Fr. 800.– pro Jahr inkl. Material
Leitung
Infos/Anmeldung: Pfrn. Brigitte Fuchs, Ramosch (Theologische Lei-

tung) Tel. 081 866 31 41
 Ute Börner, Tschlin (Administration)

 Tel. 081 860 10 42
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Für Kirchgemeindevorstände

Ressort Religionsunterricht: Der Unterrichtsbesuch 
Sie sind als Mitglied des Kirchgemeindevorstandes verantwortlich für 
einen geregelten Ablauf  des Religionsunterrichtes in Ihrer Gemeinde. 
Durch den Unterrichtsbesuch können Sie einen Einblick in den Alltag 
des  Religionsunterrichtes erhalten. Sie begleiten und unterstützen damit 
die Lehrperson in ihrer nicht immer leichten Aufgabe. Worauf  ist beim 
Unterrichtsbesuch zu achten? Wie führe ich das anschliessende Gespräch 
mit der Lehrperson? An der Tagung erhalten Sie Anleitung und Anregung 
für einen erfolgreichen Unterrichtsbesuch. 
Daten/Orte:	 Samstag, 16. Februar 2008 im Centrum Obertor, 

Welschdörfli 2 in Chur
	 Samstag, 23. Februar 2008 im Katholischen 

Kirchgemeindehaus in Klosters
Zeit:	 9.30 – 16.00 Uhr
Leitung:	 Romedi Arquint, Fachstelle Religionsunterricht
Co-Leitung:	 Denise Schlatter, Pfarrerin, Beauftragte für  

religionspädagogische Aus- und Weiterbildung
Kosten:	 keine
Anmeldung:	 bis 10 Tage vor dem Kurs an  

die Fachstelle Religionsunterricht

Partnerschaft

Gesprächstraining für Paare (EPL/KEK)
Glückliche Paare haben ein Geheimnis. Sie können gut miteinander reden. 
Das klingt einfach. Doch bei heiklen Themen oder unter Stress kochen die 
Emotionen schnell über; ein Wort gibt das andere und schon hängt der 
Haussegen schief. Wie es besser geht, können Paare beim Gesprächstraining 
lernen.
Informationen 
und Anmeldung 
für beide Kurse:	 Beratungsstelle für Lebens- und Partnerschaftsfra-

gen, Bahnhofstrasse 20, 7000 Chur,  
081 252 33 77 oder beratung-chur@gr-ref.ch

	
EPL – Ein partnerschaftliches Lernprogramm
Zielpublikum:	 Der Kurs ist geeignet vor allem für junge Paare in 

den ersten Jahren ihrer Beziehung, aber auch für 
Paare, die für ihre partnerschaftliche Kommunika-
tion neue Wege und Impulse suchen.

Daten:	 fünf  Abende ab 20. Februar 2008 (Mittwoch)
Ort:	 Centrum Obertor, Welschdörfli 2, Chur
Kursleitung:	 Arno Arquint, Theologe, Psychologe, Logothera-

peutischer Berater, Trainer EPL und ZIKA
Kosten:	 Fr. 150.– / 250.– / 350.– pro Paar je nach finan-

ziellen Möglichkeiten

KEK – Konstruktive Ehe und Kommunikation
Zielpublikum:	 Paare, die schon seit längerer Zeit zusammen sind 

und auch ihre gemeinsame Geschichte reflektieren 
möchten.

Daten:	 sieben Abende ab 7. Mai 2008 (Mittwoch)
Ort:	 Centrum Obertor, Welschdörfli 2, Chur
Kursleitung:	 Christa Schmidmeister, Lehrerin, KEK-Trainerin 

Thomas Mory, Pfarrer, Individualpsychologe, 
KEK-Trainer

Kosten:	 Fr. 250.– / 350.– / 450.– pro Paar je nach finan-
ziellen Möglichkeiten

Gesellschaft

Vorbereitung zum Flüchtlingssonntag
An der Tagung erhalten die Teilnehmenden Ideen und Impulse für die Bele-
bung und Gestaltung des Flüchtlingssonntags in ihrer Kirchgemeinde. 
Datum:	 Samstag, 9. Februar 2008 
Ort:	 Kirchgemeindehaus Comander, Chur
Zielpublikum:	 Ressortverantwortliche und freiwillig Mitarbei-

tende in den Kirchgemeinden
(weitere Informationen siehe unter Weiterbildung für Kirchgemeindvor-
stände)

4. Bildungstag Jugendarbeit Graubünden in Chur 
Sexualisierte Gesellschaft – was bedeutet das für 
die Jugendarbeit?
Was hat sich in der Gesellschaft verändert in Bezug auf  die Sexualität? 
Was hat das für einen Einfluss auf  die Jugendlichen? Was bedeutet das 
für die Jugendarbeit, die Jugendarbeitenden? Am Vormittag gibt es ein 
Referat zum Thema, am Nachmittag ist ein Parcours vorgesehen mit der 
Möglichkeit, einzelne Punkte in zum Teil geschlechtergetrennten Gruppen 
zu diskutieren.
Datum:	 Donnerstag, 15. Mai 2008, ab 10.00 Uhr
Ort:	 Chur
Referentin:	 Christiane Weinand, Sexualpädagogin, Leiterin 

MIRA (Prävention sexueller Ausbeutung im Frei-
zeitbereich)

Veranstalter:	 Fachstelle jugend.gr 
Fachstelle Jugendarbeit evang.-ref. Landeskirche 
Graubünden 
Arbeitsstelle kirchliche Jugendarbeit AKJ der 
kath. Landeskirche in Graubünden

Kosten:	 35.–, Mitglieder Dachverband 25.–
Anmeldung:	 info@jugend.gr, Telefon 076/ 320 33 34

Vorbereitung zum Flüchtlingssonntag
Die Evangelisch-reformierte Landeskirche bestimmt jedes Jahr die Kol-
lekte des 3. Sonntags im Juni für die HEKS-Sammlung zu Gunsten von 
Flüchtlingen.
An der Tagung erhalten die Teilnehmenden Ideen und Impulse für die Bele-
bung und Gestaltung des Flüchtlingssonntags in ihrer Kirchgemeinde. 
Datum:	 Samstag, 9. Februar 2008 
Ort:	 Kirchgemeindehaus Comander, Chur
Zielpublikum:	 Ressortverantwortliche und freiwillig Mitarbei-

tende
Leitung:	 Daniela Troxler, Fachstelle für Migration, Integra-

tion und Flüchtlingsfragen und Rahel Lieberherr-
Marugg, Fachstelle Erwachsenenbildung

Referenten:	 Andreas Nufer, Pfarrer, Mitglied der kantonal-
kirchlichen Kommission für Asyl- und Flücht-
lingsfragen St.Gallen/Appenzell

	 Marlise Schiltknecht, Beauftragte für Diakonie 
der Evangelisch-reformierten Landeskirche  
St. Gallen, Solidaritätsnetz Ostschweiz

	 Vertreter der Schweizerischen Flüchtlingshilfe 
(SFH)

Kosten:	 Für Mitglieder von Kirchgemeindevorständen 
und freiwillig Mitarbeitende ist die Veranstaltung 
kostenlos. Weitere Interessierte bezahlen einen Ta-
gungsbeitrag von Fr. 35.– (inkl. Mittagessen und 
Zwischenverpflegung).

Teilnehmerzahl:	 Maximal 30 Personen
Anmeldung:	 bis am 25. Januar 2008 an die Fachstelle Erwach-

senenbildung

Jahrestagung des Christlichen Schul- und Erzie-
hungsvereins  (ChriSEV GR)
Thema:	 «Eigentlich wäre Lernen geil. Wie Schule (auch) 

sein kann: alles, ausser gewöhnlich»
Datum:	 Osterdienstag, 25. März 2008
Ort:	 noch offen	
Referent/Leitung:	 Andreas Müller, Institut Beatenberg
Infos/Anmeldung:	 Christlicher Schul- und Erziehungsverein,  

Arno Arquint, Centrum Obertor, Welschdörfli 2  
7000 Chur, 081 254 36 02  
arno.arquint@gr.kath.ch

Unterwegs sein
Kunstwanderungen mit Pfr. Dieter Matti

Bayrischer Pfaffenwinkel 		  8. – 15. März 2008 	(Iffeldorf)
Kostbarkeiten des süddeutschen Barocks und Rokokos (Osterseen)
Burgund-Reise		 12. – 19. April 2008 	 (Autun)
Sternförmige Erkundungen romanischer Kunst
Provencefahrt		 20. – 27. April 	 (Eygalières)
Kunstwandern zwischen Thymian und Rosmarin
Südtessin auf Nebenwegen 		 24. – 31. Mai 2008 	 (Bissone)
Älteste Kunst abseits begangener Pfade
Lichterfüllte Surselva 		  7. – 14. Juni 2008 	 (Brigels)
Künstlerische Raritäten in einer weit ausschwingenden Landschaft
Val Müstair und Vinschgau 		 22. – 29. Juni 	 (Valchava)
Den Durchblick finden
Wasser des Lebens 		  5. – 12. Juli 	 (Bergün)
Wasserwelten in Natur und Kunst erleben

Nähere Infos
und Anmeldungen:	 Kunstwanderungen Bergün 

Dieter Matti 
7484 Latsch ob Bergün 
Tel. 081 420 56 57 
Fax 081 420 56 58


